
令和5年度文化体育部会の活動
「コロナ制限れ、地域も生き活き」　　　　蒜と編都賀樹

様々な活動制限のあった新型コロナウイルスが5類感染症に移行したことで8月の翼夏まつりや11月の秋

の園遊会を従来の姿で開催することができました。ようやく文化体育部会の活動も元に戻った感があります。

文化体育部会は催し物という形で地域の皆様にこれからも楽しみを提供していきたいと考えておりますので、

ご理解とご協力をお願いします。

コロナの感染者が減り、規

制が緩和されてきたので

万全な感染対策を行い、

楽しく料理を作り試食しま

した。
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6月‥・′ヽモンイベリコと

サラダセザール

9月…碧南白焼きそば

0月・ポークスペアリブの

オレンジ煮
1月…肉さつま

2月　ポークの

サルテインポッカ

3月‥
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子どもから高齢者まで多くの方に参加して頂き、カラオケを通して楽
しく交流できました。子供の部・大人な部の2部構成とし採点方式で
行いました。一般の部で若い人の参加が増えてきています。

毎月2回、第2、4木曜日
に行っています。毎回

約15名の人が参加さ
れ、音楽に合わせスト
レッチや筋力アップ体
操を行い心身共にリフ
レッシュしています。

生活用水として利用してください。

設置場所

神谷　統美様宅　湯山町1丁目

古橋　　徹様宅　神明町2丁目
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